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Betriebs- und Sozialpraktikum am Gymnasium Kronshagen
Zeltraum: 24.08.-04.09.2026

Liebe Sch‘l'jlerinnen und Schiiler, liebe Eltern des 9. Jahrgangs,

zu Beginn von Klasse 10 {in der zweiten Schulwoche nach den Sommerferien) steht fiir euch. 7
bzw. lhre Kinder ein erstes berufsorientierendes Praktikum an. ‘

Das sind die Rahmenbedingungen: . .

1. Die Zeit fiir das Praktikum betrégt zwei Wochen. Das Praktikum kann gesplittet werden,
wenn die Betriebe, Beh&rden oder sozialen Einrichtungen nur ein einwéchiges Praktikum
vorsehen. '

2. Das Praktikum kann als Sozial- oder Berufspraktikum absolviert werden. So haben alle
- Schilerinnen und Schiiler die Moglichkeit, ein geeignetes Berufsfeld fiir sich zu entdecken. .

3. Wédhrend der Praktikumswochen werden alle Schiilerinnen und Schiiler von einer
Lehrkraft des Kollegiums besucht. Diese sind zusammen mit den Klassenlehrkrdften auch
als Ansprechpartner / Ansprechpartnerinnen wahrend des Praktikums zustdndig. Da die
Besuche wihrend des laufenden Unter}richts mit eingeplant werden miissen, sollten die
Betriebe im Umkreis von hichstens.25 km liegen.

Unsere Erfahrungen haben Folgendes gezeigt: Viele Schiilerinnen und Schiiler, die das
Praktikum in einer sozialen Eihrich_tung absolviert haben, konnten in dieser Zeit zum Teil
beeindruckende Erfahrungen mit Menschen in besonderen Lebenssituationen machen. Diese |
waren in Kindergirten, Tagesstitten, Altenheimen und Krankenhéusem tdtig. Andere waren
im Gericht, in unterschiedlichsten Betrieben, bei Anwélten und Tierdrzten, in Werbeagentulren
oder Softwarefirmen. beschéftigt. Gute Erfahrungen haben wir zum Beispiel bei Vossloh,
Thyssen-Krupp-Marine-Systems, EDUR-Pumpentechnik, UKSH, GMSH, bei der Polizei, beim
Zoll, in Dentallaboren, in Handwerksbetrieben, aber auch im Hotel- und Gastronomiegewerbe
oder in Buchhandlungen gemacht. ‘




Bei einem Praktikum im Einzelhandel besteht die Gefahr, dass ihr vor allem Lager- und
Packtitigkeiten ausiibt. Wer am Einzelhandel Interesse hat, sollte vorher mit dem Betrieb die
Bedingungen kldren. . ' |

Allgemein ldsst sich sagen, dass fiir das Betriebspraktikum in der Regel Betriebe oder
Behorden zur Verfligung stehen, die selber ausbilden bzw. nach Abschluss eines Studiums
Maglichkeiten fiir Berufseinsteiger und Berufseinsteigerinnen bieten.

Das Praktikum wird im Unterricht der Facher Deutsch und WiPo vorberéitet. Dabei werden
Fragen zu Kriterien eines geeigneten Praktikumsplatzes besprochen, ebenso werden sich die
Schiilerinnen und Schiiler mit dem Abfassen eines Llebenslaufes und eines
Bewerbungsschreibens beschéaftigen. '

Es ist unbedingt sinnvoll, sich frithzeitig um einen interessanten Praktikumsplatz zu bemiihen.
In der Rege] erwarten die Betriebe eine kurze schriftliche Bewerbung von den Praktikanten
und Praktikantinnen. Im Vorfeld sollte eine telefonische Anfrage erfolgen, um evtl. einen
persénlichen Gesprichstermin auszumachen. Bitte erfragt auch, inwieweit der Betrieb auf
Schiilerpraktikantinnen und -praktikanten eingestellt ist. '
Wenn ein geeigneter Praktikumsplatz ‘gefunden ist, muss die letzte Seite des beiliegenden
Schreibens an die Klassenlehrkrifte zuriickgegeben werden. ,

Spatester Abgabetermin ist der 20.06.26.

Eine Bitte geht noch an Sie als Eltern: Bitte unterstiitzen Sie gegebenenfalls thr Kind bei der
Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz. '

Liebe Schiilerinnen und Schiiler, ich wiinsche euch eine erfolgreiche Bewerbung und eine
" interessante Praktikumszeit, viel Spal3 und tolle Erfahrungen!

Eure / thre -
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Sehr geehrte Damen und Herren,

~ in der zweiten Schulwoche nach den Sommerferien steht fiir die Schillerinnen und Schiler des
10. Jahrgangs des Gymnasiums Kronshagen ein berufsorientierendes Praktikum an. Dieses
Praktikum kann als Betriebs- oder Sozialpraktikum absolviert werden.

Ein Betriebspraktikum soll den Schiilerinnen und Schiilern die Moglichkeit erdffnen, erste
Einblicke in ein Berufsfeld zu nehmen sowie hetrlebhche Abldufe und Anforderungen des
Berufslebens kennenzulernen.

Im Rahmen des Sozialpraktikums sollen die Schilerinnen und Schiiler Menschen in
besonderen Situationen kennenlernen und Erfahrungen in sozialen Einrichtungen machen.
Gedacht ist dabei an Krippen, Kindertagesstitten, Alten- und Pflegeheime oder andere soziale
Einrichtungen, die Menschen Hilfe anbieten und ihnen ein Leben in Wiirde ermé&glichen.

Wir wilrden uns daher freuen, wenn unsere Schiilerinnen und Schiiler die Mdglichkeit
hiétten, im Zeitraum vom 24.08.-04.09.2026 einen Einblick in Ihr Berufsfeld zu nehmen.

‘Wihrend der Zeit des Praktikums sind die Séhi]lerihne_n und Schiiler durch die Unfallkasse
- Schieswig—Holstein versichert.

Die tédgliche Arbeitszeit sollte mit der Betreuungsperson im Betrieb abgesprochen werden. Sie
richtet sich im Wesentlichen nach den Gegebenheiten und Erfordernissen des Betriebs. In der
Regel gilt, dass Schillerinnen und Schiiler ab 15 Jahren nicht mehr als acht Stunden pro Tag
und maximal 40 Stunden pro Woche arbeiten diirfen. Kinder bis 14 Jahre diirfen héchstens
sieben Stunden pro Tag (35 Stunden / Woche) beschiaftigt werden. ‘
Ausnahmeregelungen sind fiir den Bereich Pflege, Gastronomie und Landwirtschaft méglich.
Fiir alle Schiilerpraktikanten und -praktikantinnen planen Sie bitte Pausen zwischen 30 und 60
Minuten fest in den Arbeitstag ein. ‘

Bitte bestitigen Sie auf dem anhéngenden Abschnitt, dass Sie bereit sind, im o.g. Zeitraum
eing S_chil!erin bzw. einen Schiiler unserer Schule aufzunehmen und zu betreuen.

Flr Riickfragen stehen wir lhnen unter 0431-23724294 zur Verfiigung.

Mit freundlichen GruEen

Q . &\ W'
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Bestitigung eines Praktikumsplatzes im Zeitraum vom 24.08. - 04.09.2026

Name des Schiilers / der_Sch[]Eerini

Name des Betriebes:

Adresse:
B L]

TeEefon:

Ansprechpartner/in:




